Mamamka ona pooumeneu

Jllobume u noddepxcusailime ceoez2o pebéHka!
Yoensiime emy epems, byoome mepnenusbl u 3a6omnauesl.

MomHume, ymo KaxObili pe6EHOK yHUKaneH u 3acaymwcueaem nawbsu. Xeanume 3a
maneHoKue nobedwi! Padylimeco kaxcdomy ycnexy pebéHKa, 0axce camomy
He3HayumesnbHOMy. 3mo MomMoXcem emy pa3eume yeepeHHOcmob 8 cebe. Hanpumep,
noxeasnume e20 3 MO, YMO OH HAY4UsCA OepHamb JAO0MCKY unu cdenan nepevili waa.
Moddeprcusaiime nozumueHoe HacmpoeHue. Ynoibalimeco u 6ydbme
dobpoxcenamensHel.

U3bezaiime ccop u HanpamE€HHbIX cumyayuii 8 npucymcmeuu pebéHKa. bydbme @6
KOHmMaKme co crneyuaaucmamu He cmecHAlimecb 3a0ae8amb 80Mpocbl U O0enaumocs
ceoumu HabnwodeHuamu. Bmecme 8bl cmoxceme Halimu Hauay4wuii NoAxo0 K
passumuio eawez2o0 pebEéHKa. cneyuanucmsl eéce20a 20mosbl NMOMOYb U rnoddeprcams
eac.

Uwjume ungopmayuro u pecypcel. Yumailime KHuz2u, cmamoeu U noaAb3ylimeco OHAAUH-
pecypcamu, ymobel y3Hame 6oabwe o pazsumuu u noddepxycke demeli ¢ OB3.

.He 6oilimecb mpydHocmeii. [flomHume, ymo eocnumaHue pebéHka ¢ OB3 moxcem
66Imb CAOMHCHBIM, HO 8AM(HO COXPAHAMSb Crokolicmeue u ysepeHHocmo, bydbme
mepnenuebl U Hacmolivyuesl, U eaw manviw obs3amenbHo nopadyem 84acC C8OUMU
docmuixceHuAMU.
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Mo ecez2da padom! Mbi ecez0a 20mogbl nomoys u noddepxams eac. Bmecme mol
“ coenaem 8CE€ 803MOMCHOe 014 PaA3BUMUA U c4AcMbsA eawez0 pebEéHKa.

om eocnumamens!

Uzpaiime u 3kcnepumeHmupylime!/

Mpednoxcume pebEHKY Hoeble u2pbl U 3AHAMUS.

> MWUzpbl ¢ neckom unu eo0oili — OHU fMomoz2arom pa3sueame
MesIKylo MOMOpPUKy u e006paxceHue.

> Jle2o unu KoHcmpykmopsl — crnocobcmeyrom paseumuio
MPoCMpPAaHCMBEHHO020 MblWAEHUA U MeaKoli MOMOpPUKU.

> [lasnbl — nomoz2aom yay4ywumb KOOPOUHAUUIO U s102u4ecKoe
MblwneHue,
> MWzpbl HaO pa3sumue peyu — 4YmeHue KHU2, PpaccKa3bieaHue

ucmopuli ¢ ucnonb308aHUEM U2pyweK Uau KApMmUuHOK.

> TeopyecKue uz2pbl — pucosaHue, sienka U3 naacmuauHa uau
2/1UHbI

He Hacmaueaiime, ecnu peb€HOK He xoyem uzpame. [failime emy
803MOMHOCMb camMomy 6blbupameb, Ymo emMy UHMepecHO.
Co30aiime yiomHoe mecmo 04a uz2p u omosbixa. [lozabombemecsb o
mom, ymobbl y pebEHKa 6bia10 KOMpopmHoe mecmo 0aa uz2p u
3agHAmuii. Yyumeiealime e2o ocobeHHocmu u npednoYymeHus.
Hanpumep, msAzKuli KOBpUK 0aa u2p HA noay uau y0obHoe Kpecno
019 umeHusa. Bmecme padyiimeco u nposodume epems semecme.
yumaiime cKa3Ku, nolime neceHKu, uzpailime e secénvie u2pol.
Momozume pebEHKY NOOpPyHuUMbCA.

Modbupaiime uzpbl U 3aHAMUA, KOMopble nomo2ym peb6éEéHKy
Hayyumoecsa obwjameca u e3aumodelicmeosamb ¢ Opy2umu
demomu. Hanpumep, 2pynnosbie u2pbl, COBMeCmMHble meop4yecKue
npoekmeol unu meampasnu3oeaHHblie npeocmasseHus.
Mooddepxcuesaiime e2o0 uHuyuamuesl u nomozaiime ycmaHasnaueamso
KOHMakKkmeli.
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