


 

 

2 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

Оглавление 

РАЗДЕЛ 1.____________________________________________________ 3 

КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ_______ 3 

1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА_______________________________ 3 

Психолого-педагогическая характеристика учащихся________________ 6 

1.2.ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ______________________________ 13 

1.3.ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ ПРОГРАММЫ______________ 14 

1.4.СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ________________________________ 15 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

первой возрастной группы (2-7лет)________________________________ 15 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

второй возрастной группы (8-12лет)_______________________________ 19 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

третьей возрастной группы (13-17лет)______________________________ 23 

1.5.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ_______________________________ 26 

РАЗДЕЛ 2.______________________________________________________ 27 

КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММ_______________________________________  27 

2.1.КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК___________________________  27  

2.2.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ________________________  27 

2.3.ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ (КОНТРОЛЯ)___________________________  29 

2.4.СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ_______________________________________   31 

Приложение № 1_________________________________________________   32 

Приложение № 2_________________________________________________  34 

Приложение № 3__________________________________________________  35 

Приложение № 4__________________________________________________ 37 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

  



 

 

3 

РАЗДЕЛ 1. 

КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

    Государственное бюджетное учреждение Республики Крым «Многопрофильный 

комплексный реабилитационный центр для детей-инвалидов» (далее – Учреждение) является 

государственным бюджетным учреждением Республики Крым, предоставляющим социальные 

услуги детям-инвалидам, а также детям с ограниченными возможностями здоровья (далее – 

ОВЗ), нуждающимися в социальном обслуживании, в возрасте от 2 до 18 лет, при временном 

круглосуточном проживании (стационарная форма социального обслуживания) и в 

полустационарной форме социального обслуживания, осуществляющим освоение 

адаптированных дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) программ для 

детей-инвалидов и детей с ОВЗ, в соответствии с индивидуальной программой реабилитации 

инвалида (далее - «ИПРА»), выдаваемой учреждениями медико-социальной экспертизы (далее - 

«МСЭ»), не имеющих медицинских противопоказаний. 

 Учреждение предоставляет социальные услуги, а также обучение детям-инвалидам и 

детям с ОВЗ, проживающих в Республике Крым, на безоплатной основе. Для граждан других 

субъектов Российской Федерации или граждан зарубежных стран социальные услуги 

предоставляются на платной основе, согласно тарифам на предоставление социальных услуг (в 

т. ч. социально-педагогических услуг), утвержденным Министерством труда и социальной 

защиты Республики Крым. 

Творчество является мощным импульсом в реабилитационном процессе для социально-

бытовой адаптации детей инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). 

В системе коррекционно-образовательной работы с целью развития мелкой моторики и 

тактильного восприятия, занятиям изобразительной деятельностью уделяется особое внимание.  

Изотерапия очень распространена в работе с детьми с ограниченными возможностями, она 

способствует преодолению причин, которые порождают вторичные отклонения, возникающие 

на фоне первичных нарушений (задержка психического развития, речевые расстройства, 

нарушения познавательной деятельности, отсутствие уверенности в себе, нарушение общения с 

окружающими, эмоциональные расстройства).  

Занимаясь художественным творчеством, ребенок сталкивается с теми же проблемами, 

которые ставит перед ним окружающий мир. Причина лежит в необходимости преодолеть 

сопротивление материала (бумаги, красок и т.п.). Эта задача неразрешима до тех пор, пока 

ребенок не «вжился в материал», то есть не увидел его «изнутри». В ходе художественной 

деятельности ребенок сталкивается с задачами по преодолению трудностей создания нового, 

вовлекая все свои душевные силы в достижение цели, в решение проблемы. Таким путем 

закладывается основа личностного роста и развития интереса к жизни.  

Ребенок с ограниченными возможностями получает возможность отразить свои 

впечатления об окружающем мире, передать образы воображения, воплотив их с помощью 

разнообразных материалов в реальные формы. Наблюдение и выделение свойств предметов, 

которые предстоит передать в изображении способствует развитию у детей с ограниченными 

возможностями компонентов эстетического чувства: формы, цвета, ритма. 

Основу коррекционно-педагогической работы программы составляет изотерапия 

нетрадиционными техниками.  

Настоящая адаптированная дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) 

программа для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 

«Вдохновение» разработана на основе требований нормативных и локальных актов: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (в действующей редакции); 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (в действующей редакции); 

3. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

http://static.kremlin.ru/media/acts/files/0001201805070038.pdf
http://static.kremlin.ru/media/acts/files/0001201805070038.pdf
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4. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. №474 «О национальных целях 

развития России до 2030 года»; 

5. Национальный проект «Образование» - Паспорт утвержден президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам 

(протокол от 24 декабря 2018 г. № 16); 

6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; 

7. Концепция развития дополнительного образования детей, утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р; 

8. Федеральный проект «Успех каждого ребенка» - Приложение к протоколу заседания 

проектного комитета по национальному проекту «Образование» от 07.12.2018 г. № 3 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

11. Приказ Министерства просвещения России от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем развития дополнительного образования детей»  

12. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 05.05.2018 

№ 298н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых»  

13. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)» 

14. Письмо Министерства образования и науки РФ от 29 марта 2016 г. № ВК-641/09 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, 

способствующих социально-психологической реабилитации, профессиональному 

самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, 

с учетом их особых образовательных потребностей»; 

15. Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.02.2019 г. № ТС – 

551/07 «О сопровождении образования обучающихся с ОВЗ и инвалидностью»; 

16. Закон Республики Крым от 6 июля 2015 года № 131-ЗРК/2015 «Об образовании в 

Республике Крым»  (с изменениями на 10 сентября 2019 года); 

17. Методические рекомендации для педагогических работников и руководителей 

образовательных организаций Республики Крым, реализующих дополнительные 

общеобразовательные общеразвивающие программы различной направленности 

«Проектирование дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ», 

утвержденные коллегией Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым 

23.06.2021, решение №4/4; 

18. Устав Государственного бюджетного учреждения Республики Крым 

«Многопрофильный комплексный реабилитационный центр для детей-инвалидов» (далее – 

ГБУ РК «Реабилитационный центр».); 

19. Положение о Адаптированных дополнительных общеобразовательных 

(общеразвивающих) программах для детей-инвалидов и детей с ОВЗ Государственного 

бюджетного учреждения Республики Крым «Многопрофильный комплексный 

реабилитационный центр для детей-инвалидов».  

Направленность программы «Вдохновение» - художественная.  

Программа ориентирована на развитие творческих способностей: благодаря практическим 

упражнениям художественные навыки ребенка становятся устойчивее, а восприятие тоньше и 

дифференцированнее. Основой данной программы является обучение приемам рисования 

http://dop.edu.ru/upload/file_api/c5/7c/c57c1c89-31e7-4f46-811c-e45c28a3c501.pdf
http://dop.edu.ru/upload/file_api/c5/7c/c57c1c89-31e7-4f46-811c-e45c28a3c501.pdf
http://www.1.metodlaboratoria-vcht.ru/load/0-0-0-308-20
http://www.1.metodlaboratoria-vcht.ru/load/0-0-0-308-20
http://www.1.metodlaboratoria-vcht.ru/load/0-0-0-308-20
http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf
http://static.government.ru/media/files/f5Z8H9tgUK5Y9qtJ0tEFnyHlBitwN4gB.pdf
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красками и карандашом, а также рисование используя нетрадиционные техники в 

изобразительном искусстве. 

Темы занятий главным образом строятся по принципу изучения, познания и любования 

окружающим миром, общения с близким для них природным окружением, что создает условия 

для полноценного художественного развития детей. 

Вид программы. Программа является модифицированной(адапртированной).  

Актуальность программы заключается в том, в том, чтобы помочь детям с 

ограниченными возможностями и детям инвалидам развить познавательную активность, 

любознательность, сформировать правильное отношение к объектам окружающего мира, 

освоить разнообразные способы деятельности: трудовые, художественные, двигательные 

умения, развить детскую самостоятельность и пробудить стремление к творчеству. 

Таким детям для развития очень важно психологически комфортная обстановка, 

исключающая перенапряжение, истощение, стойкие отрицательные переживания и 

психические травмы, необходима специальная развивающая творческая активность. А 

рисование различными, в том числе и нетрадиционными способами увлекательная, 

завораживающая деятельность. Это огромная возможность для детей думать, пробовать, искать, 

а самое главное – самовыражаться. 

Рисование необычными материалами и оригинальными техниками позволяет детям с 

ограниченными возможностями ощутить незабываемые положительные эмоции, вызывает 

огромный интерес к изобразительному искусству, помогает выразить впечатления от 

окружающего мира. В нетрадиционном рисовании важен и результат и процесс, что 

способствует развитию у ребенка чувства прекрасного, способность получать наслаждение от 

данного вида работы, дает свободу в творчестве. Таким образом, нетрадиционное рисование 

доставляет детям с ограниченными возможностями множество положительных эмоций, 

раскрывает возможность использования хорошо знакомых им бытовых предметов в качестве 

оригинальных художественных материалов, удивляет своей непредсказуемостью, интересными 

неповторяющимися заданиями, возможностью выбора, что помогает не допускать однообразие 

и скуку.  

На занятиях дети приобретают определённые знания по истории искусства и теории 

изобразительного искусства, теории цветоведения, а также основополагающие умения и навыки 

в художественном творчестве. 

Новизна и отличительные особенности программы.  

Новизна программы «Вдохновение» заключается в том, что она разработана по принципу 

постепенного усложнения и «погружения». Занятия – это маленькая игра, и педагог открывает 

детям удивительный мир, где они неограниченны в возможностях выразить в рисунках свои 

мысли, чувства, переживания, настроение. Использование элементов игры на занятиях 

позволяет детям чувствовать себя раскованнее , смелее, непосредственнее, развивает 

воображение, дает полную свободу для самовыражения. Особенностью данной программы 

является использование на занятиях индивидуального подхода, методов и приемов обучения с 

учетом возможности каждого ребенка, учитывая его проблемы психофизического и 

психологического характера. Выполнение работ в смешанной технике помогает детям 

преодолеть трудности при усвоении определенных знаний и умений в изобразительном 

искусстве, обусловленные особенностями их развития. Программа «Вдохновение» 

ориентирована на создание условий для раскрытия творческого потенциала каждого ребенка, 

способствует развитию координации движений, внимания, памяти, воображения. 

Педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что занятия по 

рисованию открывают детям с ОВЗ путь к творчеству, развивают их фантазию и 

художественные возможности. Программа ориентирована на развитие  образного, 

пространственного и конструкторского мышления, развитие художественно-эстетического 

вкуса. Проведение занятий с использованием нетрадиционных техник способствует:  

- снятию детских страхов, развивает уверенность в своих силах; 

- развивает пространственное мышление, умение видеть предмет целостно, в единстве его 

свойств; 
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- побуждает детей к творческим поискам и решениям, свободно выражать свой замысел; 

- учит детей работать с разнообразным материалом; 

- развивает чувство композиции, цветовосприятия, фактурности и объёмности; 

Во время работы развиваются творческие способности, воображение и  полёт фантазии, 

дети получают эстетическое удовольствие. На занятиях у детей в наглядно-практической 

деятельности совершенствуются все мыслительные операции 

- у детей формируются навыки наблюдения, развиваются зрительная и двигательная память; 

- совершенствуются приемы обследования изображаемого объекта; 

- дети овладевают специфическим восприятием; 

- формируются полные и точные представления о предметах и явлениях окружающего мира; 

 - дети учатся изображать предметы, т.е. запечатлевать представления о нем и способе его 

изображения;  

- дети не только воспроизводят увиденное, но на основе полученных представлений о 

предметах, явлениях реального мира создают в рисунке новые оригинальные произведения; 

Нетрадиционные методики очень привлекательны для детей, так как они открывают 

большие возможности выражения собственных фантазий, желаний и самовыражению в целом. 

А для детей с ОВЗ может быть это одна из немногих форм выражения своего внутреннего мира. 

Большое значение уделено работе с родителями. Активными и популярными формами 

работы с родителями являются: 

- индивидуальные беседы 

- консультации педагога-психолога при необходимости; 

- посещение открытых занятий и выставок родителями; 

- анкетирование 

Адресат программы: учащиеся в возрасте от 2 до 18 лет. Программа рассчитана на детей, 

имеющих проблемы:  

- недостаточное физическое развитие, включая нарушения развития общей и мелкой моторики;  

- нарушения интеллекта различной степени выраженности;  

- нарушения в развитии познавательной и речевой деятельности;  

Программа подготовлена по принципу доступности учебного материала и соответствия 

его объема возрастным, физиологическим особенностям и диагноза детей. Педагог стремится к 

индивидуальному подходу ко всем детям. 

Психолого-педагогическая характеристика учащихся. 

При разработке программы учитывались психолого-педагогические закономерности 

усвоения знаний детей с ОВЗ, их доступность, уровень предшествующей подготовки.  
Дети с задержкой психического развития (ЗПР). Такие дети испытывают трудности 

самоконтроля поведения и нуждаются в постоянном внимании со стороны педагога, 

направленного на регуляцию поведения ребенка, часто с трудом вовлекаются в совместную 

деятельность с взрослым, даже если эта деятельность интересна и доступна ребенку - он быстро 

пресыщается, теряет интерес к видам деятельности, а  контакт с нормативно развивающимися 

сверстниками вызывает затруднения. У них наблюдается моторная неловкость, нарушена 

точность и координация движений кисти руки, отмечается повышенная утомляемость, им 

требуется специальный режим чередования нагрузки и отдыха. 

На занятиях педагог должен учесть индивидуальные особенности эмоционально-волевой сферы 

обучаемых с ЗПР (своеобразие реакции на ситуацию успеха и неуспеха в собственной и чужой 

деятельности, поведения при утомлении, недомогании, переживании, реакции на новизну и 

т.п.); индивидуальные особенности когнитивной сферы, (недостаточность, дефициты 

компонентов познавательных процессов - памяти, внимания, мышления, воображения).  

Дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА) – неоднородная группа, основной 

характеристикой которой являются задержки формирования, недоразвитие, нарушение или 

утрата двигательных функций. Двигательные расстройства характеризуются нарушениями 

координации, темпа движений, ограничением их объема и силы, что приводит к невозможности 

или частичному нарушению осуществления движений. Самый частый диагноз у детей с 
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нарушениями опорно-двигательного аппарата – детский церебральный паралич (ДЦП). При 

ДЦП у ребенка могут выявляться нарушения зрения, слуха, особенности формирования и 

развития психических функций, расстройства устной речи (дизартрия, алалия). Дети с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата могут быть интеллектуально сохранными и с 

нарушениями интеллектуального функционирования разной степени тяжести.  

При легкой степени ДЦП ребенок обучаем, способен самостоятельно передвигаться, 

владеет навыками самообслуживания. Средняя степень ДЦП требует дополнительной помощи 

со стороны специалистов. Дети с тяжелым течением ДЦП полностью зависят от окружающих, 

интеллектуальное развитие колеблется между умеренной и тяжелой степенью умственной 

отсталости. Трудности, которые испытывают дети в повседневной практической жизни – все 

это снижает мотивацию к овладению навыками социально-бытовой адаптации и может стать 

причиной бездеятельного образа жизни, фактором, тормозящим дальнейшее обучение и 

развитие ребенка. Низкий запас знаний и представлений об окружающем мире у таких детей 

обусловлен вынужденной изоляцией, в результате которой происходит ограничение контактов 

ребенка со сверстниками и взрослыми людьми. 

У детей с ДЦП двигательные нарушения тесно связаны с сенсорными расстройствами, 

особенно с недостаточностью ощущений собственных движений и представляют собой 

своеобразное отклонение моторного развития, которое, без соответствующей коррекционной 

помощи, оказывает неблагоприятное воздействие на весь ход формирования нервно-

психических функций ребенка. Механизм нарушения познавательных процессов у детей с ДЦП 

чрезвычайно сложен, поскольку совместно с патологией двигательной сферы значительную 

роль в недоразвитии восприятия играют сенсорные, интеллектуальные и речевые расстройства, 

происходит нарушение формирования не только познавательной деятельности, но и 

эмоционально-волевой сферы и личности. Расстройства эмоционально-волевой сферы у детей с 

ДЦП проявляются в ее неустойчивости в виде колебания настроения, что часто сочетается с 

инертностью эмоциональных реакций. Детям с ДЦП свойственно либо повышенная 

эмоциональная возбудимость, раздражительность, двигательная расторможенность, либо 

заторможенность, застенчивость, робость. Эмоциональные расстройства могут усиливаться в 

новой для ребенка обстановке или при утомлении.  

При проведении занятий выбор содержания, формы проведения и определение приемов 

обучения изобразительной деятельности требует учета двигательных возможностей и 

индивидуальных особенностей детей с ДЦП. Необходимо учитывать наличие у детей с 

церебральным параличом целого ряда нарушений общей моторики и функциональных 

движений кисти и пальцев рук. В рисовании можно применять краски, гуашь, мелки, 

карандаши, фломастеры. Большое разнообразие инструментов позволяет ребенку сделать 

выбор. Так, если ребенок не может удержать карандаш, то ему предоставляется возможность 

выполнить рисунок пальцем, обмакивая его в краску. Поэтому каждому ребенку предлагается 

самостоятельно выбрать орудие действия на занятиях по рисованию: утолщенный карандаш 

или только кисточка, включение обеих рук или выполнение действия только одной рукой. 

Особое внимание в изобразительной деятельности необходимо уделять восприятию и 

изображению форм предметов (круг, овал, четырехугольник и т.д.). Для этого возможно 

применять специальные трафареты, которые дети обводят и раскрашивают. Зрительный образ 

предмета закрепляется на занятиях аппликацией. Выполнение графических упражнений – 

рисование от руки прямых вертикальных линий, прямых горизонтальных линий, наклонных, 

дугообразных, замкнутых круговых линий способствует развитию мелкой моторики у детей с 

ДЦП и служат основой для дальнейшего овладения письмом. На уроках изобразительной 

деятельности с такими детьми программа выполняется по следующей схеме: 

- зрительное и двигательно-осязательное формирование образа предмета,  

- передача формы предмета с помощью готового контура (трафарета),  

- рисование этой формы пальцем в воздухе,  

- рисование предмета с использованием опорных точек, \ 

- раскраска контурных изображений,  
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- рисование по непосредственному наблюдению без вспомогательных средств. Таким 

образом, изобразительная деятельность максимально используется для развития мелкой 

моторики, познавательной деятельности, коррекции нарушений психического и физического 

развития детей с ДЦП.  

Дети с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) - это особая категория детей с отклонениями в 

развитии, у которых первично не нарушен интеллект, сохранен слух, но есть значительные 

речевые дефекты, влияющие на становление психики. Дефекты могут затрагивать различные 

компоненты речи, например, снижение внятности речи, другие - затрагивают фонематическую 

сторону языка и выражаются в дефектах звукопроизношения, недостаточном овладении 

звуковым составом слова, сложные речевые нарушения охватывают все стороны речи и 

приводят к общему недоразвитию. 

Для таких детей характерны: снижение познавательной деятельности в связи с 

незрелостью эмоциональной сферы, которые проявляются в слабости волевых установок, 

эмоциональной возбужденности, и наоборот расторможенности. Низкий уровень восприятия 

проявляется в ограничении знаний детей об окружающем мире. У ребят наблюдается 

неустойчивость внимания, координация, как общей моторики, так и мелких движений руки 

развиты слабо, что сказывается в продуктивной деятельности - рисовании, лепке, аппликации. 

Дети понимают и принимают задания, но нуждаются в помощи педагога, в усвоении способа 

действий и переноса его при выполнении заданий. Затрудняются в установлении связей между 

предметами и объектами. Речь у детей не чёткая. Активный словарь детей с тяжелыми 

нарушениями речи находится в зачаточном состоянии. Значения слов неустойчивы и 

недифференцированы. Звуковые комплексы непонятны окружающим. 

Изобразительная деятельность очень важна для детей с ТНР. На всех этапах обучения, 

особенно на начальном, важно привить интерес к ней, вызвать желание рисовать. В качестве 

одного из главных методов используют обыгрывание предметов, игрушек, которые нужно 

нарисовать, а также обыгрывание уже готовых изображений. В играх дети учатся соотносить 

реально существующие предметы и их изображения.  

На занятиях по изобразительной деятельности используются дидактические игры, 

направленные на выделение детьми определенных свойств и отношений предметов. У детей 

формируют восприятие цвета: сначала основных цветов, а затем и оттеночных, умение 

различать цвета еще до того, как ребята научатся их называть. В подборе дидактических игр 

детей учат соотносить и группировать предметы сначала с учетом одного свойства, например, 

цвета, затем отличающиеся по двум признакам (цвету и форме), позднее - по всем признакам. 

Специальные дидактические игры направлены на развитие восприятия формы, 

соотнесение плоскостных и объемных предметов, умение использовать при их восприятии 

различные ощущения: зрительные, двигательные, тактильно-двигательные. В процессе 

дидактических игр у детей формируется представление о величине предметов и 

относительности величины, что необходимо в изображении. Важно, чтобы дети хорошо 

представляли объект изображения: его функции и свойства. Обследование предмета, прежде 

всего выявление его формы, предполагает как зрительное, так и тактильно-двигательное 

моделирование: обведение по контуру перед рисованием. В процессе обследования объекта 

педагог дает описание, в котором зафиксировано название предмета, его цвет, величина, форма, 

основные части и их расположение. 

На занятиях по изобразительной деятельности развивается речь детей: усвоение и 

название форм, цветов и их оттенков, пространственных обозначений способствует 

обогащению словаря; высказывания в процессе наблюдений за предметами, при обследовании 

предметов, построек, а также при рассматривании иллюстраций, репродукций с картин 

художников положительно влияют на расширение словарного запаса и формирование связной 

речи. В процессе изобразительной деятельности осуществляется работа по активизации 

словарного запаса детей, уточнению значений слов, закреплению грамматических форм слова. 

Дети с нарушениями слуха подразделяются на 4 группы: глухие без речи (рано оглохшие); 

глухие, сохранившие речь (позднооглохшие); слабослышащие с развитой речью; 
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слабослышащие с глубоким речевым недоразвитием. Речь слабослышащих детей находится в 

зависимости от степени и от времени снижения слуха. Уровень развития речи также зависит от 

условий обучения, от начала коррекционной работы: чем раньше предприняты коррекционные 

мероприятия, тем успешнее развивается речь. Дети с нарушением слуха испытывают 

значительные трудности в понимании и воспроизведении речи, что впоследствии отражается на 

их обучении. Очень медленно, даже в условиях специального обучения, идет обогащение 

словарного запаса у слабослышащих детей. 

Дети с нарушениями слуха имеют в качестве отличительной черты доминирующую роль 

зрительного анализатора: ребёнок познаёт окружающий мир визуально, зачастую «считывает» 

информацию с губ, порой неверно воспринимает предметы (общая характеристика уходит на 

второй план, лучше видит частные детали и элементы); повышенная кожная чувствительность: 

дети  улавливают небольшие различия в тактильных ощущениях, что также компенсирует 

возможности в изучении ближайшего окружения; высокая мобильность, подвижность, 

самостоятельность в познании мира в целом, быта в частности; в физическом развитии 

возможно отставание от нормативных сверстников вследствие дисфункции вестибулярного 

аппарата; двигательные навыки приобретаются, но бывают плохо координированы и 

ориентированы в пространстве; нередко страдает эмоциональный спектр, преобладают эмоции 

раздражения и гнева, что корректируется на ранних этапах положительными эмоциями 

взрослого окружения малыша и социальной адаптацией в дальнейшей жизни дошкольника.  

Обучение слабослышащих детей строится с опорой на сохранные анализаторы – 

зрительный, тактильный, вибрационный, обонятельный. И отсюда первое правило при 

обучении слабослышащих – он должен видеть лицо говорящего. То, что он не услышит, он 

считает с губ. Речь должна быть громкой, четкой, лаконичной. На занятиях искусства 

обязательной является работа по развитию речи, слухового восприятия слабослышащих детей, 

работа над произношением. Лучшему пониманию речи способствует использование неречевых 

компонентов – мимики, жестикуляции. При необходимости, на занятиях можно использовать 

помимо устной речи, письменную и тактильную формы общения.   
Педагогу необходимо отчетливо определить для себя направления работы с речевым 

материалом: накопление слов, обозначающих материалы и принадлежности для 

изобразительной деятельности; слова - предметы, рисуемые на уроках; слова, обозначающие 

практические действия и т.п. 
Второе правило - использование наглядности. Обучение ведётся с опорой на картинку и 

текст. Притом текст должен быть кратким и понятным. Наглядность поддерживает интерес, 

обеспечивает понимание содержания, создает условия для речевого общения, снимает 

напряжение, вызывает положительные эмоции ребенка. Притом наглядностью могут служить 

не только карточки с текстом, но и предметы. В этом случае слабослышащий ученик может и 

тактильно ознакомиться с предметом. Визуальное и тактильное восприятие позволяет лучше и 

надолго запомнить предложенный материал. 

Дети с расстройствами аутистического спектра (РАС). Программа учитывает особые 

образовательные потребности обучающихся с РАС. Для детей с расстройствами аутистического 

спектра характерными являются трудности социального взаимодействия и коммуникации со 

сверстниками и взрослыми, ориентация в новых ситуациях, помещениях и т.д. Эти трудности 

проявляются в протестном или ненормативном поведении. При этом нарушение поведения 

может быть реакцией на стрессовую ситуацию, выражением потребности в помощи, 

протестной реакцией на какое-либо событие или действие окружающих и др. Характерным для 

подавляющего большинства детей данной категории является избегание глазного контакта. 

Также отмечается стереотипия в играх, пищевых пристрастиях, одежде и т. д. Особенности 

интеллектуальной деятельности варьируются от ее снижения до одаренности в какой-либо 

области. При этом ведущей является недостаточность целостного осмысления явлений и 

событий, что влечет за собой фрагментарность восприятия окружающей действительности, 

трудности в анализе природных и социальных явлений. 

Очень важным аспектом в работе с такими детьми с является развитие творческих 

способностей нетрадиционными методами рисования. Это содействует понижению 
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чувственного напряжения и созданию ощущения наибольшего комфорта. У ребенка с РАС – 

понижается тревожность, и ребенок больше не закрывается, становится более раскованным для 

контакта с людьми. Творчество является мощным импульсом в реабилитационном процессе для 

социально-бытовой адаптации детей с РАС. Целенаправленно совершенствуются сенсорные 

ощущения, восприятия, представления. Развивается эмоциональная отзывчивость на 

произведения изобразительного искусства, понимание содержания. Осваивается умение 

образно отражать простые предметы. Дети учатся устанавливать связь между предметами и 

действиями, вырабатывается устойчивый интерес к выполнению задания. Занятия 

изобразительной деятельностью стимулируют желание убирать рабочее место, развивается 

умение реагировать на жесты, выполнять простые указания, концентрировать внимание, 

уменьшается проявление страха. В связи с этим программа направлена не только на 

формирование знаний, но и имеет коррекционную направленность по преодолению 

недостатков речевого развития путем обогащения словаря и расширения речевой практики, 

включает коррекцию мыслительной деятельности, других психических процессов, коррекцию 

развития личности.  

Дети с нарушениями зрения. Главная проблема, возникающая на занятиях по 

изобразительному искусству слепых и слабовидящих детей, - это отсутствие или значительное 

снижение у них зрительных функций, которое влияет на количество и качество 

воспринимаемой информации, на скорость и точность ее восприятия, приводит к 

возникновению фрагментарных, искаженных, а иногда и неадекватных образов. При этом 

затруднено установление причинно-следственных связей между предметами и явлениями, 

замедляется четкость их опознания, нарушается одновременность и дистантность восприятия. 

Детям  сложно воспринимать и передавать форму, пропорции, строение и цвет (в особенности 

оттенки) изображаемого предмета. Для учащихся с нарушениями зрения характерным также 

является более слабый, по сравнению с нормально видящими детьми, уровень эмоционального 

восприятия объектов внешнего мира. Дети  с нарушениями зрения в процессе изобразительной 

деятельности трудно передать форму, пропорции и строение изображаемого предмета, 

выделять характерные особенности деталей, их взаиморасположение, передавать пространство 

на картинной плоскости. Кроме того, дети с нарушениями зрения практически не используют 

оттенки цвета, многоцветную гамму.  

Недостаточная развитость зрительной памяти и зрительного анализа (у слабовидящих и 

частично зрячих детей), мелкой моторики, бедность или нечеткость впечатлений о предметах и 

явлениях окружающего мира отражается на качестве рисунков в целом.  

При проведении занятий следует помнить, что каждый ребенок нуждается в 

индивидуальном подходе, а пособия и материалы должны учитывать нарушения зрительного 

анализатора. С целью минимизации данных проблем учитель должен на уроках выполнять ряд 

рекомендаций:  

- формировать специальные приемы при обследовании предмета, изучении его качеств и 

свойств;  

- формировать или уточнять представления об окружающих объектах и явлениях, 

используя все сохранные анализаторы;  

- при знакомстве с объектом снижать темп ведения занятия, так как ребенок  с 

нарушениями зрения требуется более длительное, чем нормально видящим, время для 

зрительного (тактильного) восприятия, осмысления задачи, повторного рассматривания;  

- при выборе материалов и пособий к занятию учитывать характер зрительных 

нарушений, психофизические возможности детей, их цветовосприятие. 

При дальнозоркости рекомендуется усиленная зрительная нагрузка, и применение 

пособий и материалов мелкого размера, а при близорукости не допускается зрительное 

напряжение, и пособия даются более крупного размера. При нистагме лучше использовать в 

качестве пособий силуэтные изображения предметов и объектов. При сходящемся косоглазии 

рекомендуются упражнения на расслабление мышц, и направление взора вверх и вдаль. При 

расходящемся косоглазии рекомендуются упражнения на усиление аккомодации и направление 

взора вниз и вблизи.  
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Если у ребенка окклюзия левого глаза, его сажают справа от педагога, правого глаза – 

слева от педагога; при расходящемся косоглазии – по центру. 

Нужно знать также, что словесное описание, которое ведётся педагогом (ярко, 

эмоционально, образно), при восприятии изображения для слабовидящих детей имеет огромное 

значение. Описывать воспринимаемый предмет необходимо и самому обучающемуся, так как 

это способствует совершенствованию связной речи. На занятиях без использования понятия 

«цвет» трудно объяснить обучающимся, как выглядит окружающий мир, невозможна 

дальнейшая работа по предмету. У большинства же учащихся с нарушением работы 

зрительного анализатора понятие о цвете не сформировано. Программа по изобразительному 

искусству предусматривает знакомство ребенка  с цветом: он должны запомнить названия 

цветов, характерную окраску предметов, знать основные и составные цвета, холодные и теплые 

оттенки.  

Нетрадиционные техники в рисовании очень помогают ребенку в преодолении трудностей 

при овладении приемами и способами изображения зрительных образов. Хорошо помогает 

рисование по шаблонам, трафаретам, обводка изображений по контуру и силуэту. Применение 

готовых шаблонов различных предметов дает возможность работать над композицией рисунка 

и воспроизводить перспективное расположение объектов в пространстве. Благодаря 

разнообразным техникам, используемых при рисовании в большинстве случаев получается 

компенсировать неумелость или недостаточность изобразительных средств в рисунке ребенка , 

помогает ему обрести уверенность в себе, испытывать радость от творчества. 

Объем и срок освоения программы – программа предусматривает 21 день реализации: 

16 часов – 3 недели. 

Уровень программы базовый. Содержание программы предоставляет детям возможность 

приобрести базовый минимум знаний, умений и навыков в области изобразительного 

творчества. Программа предполагает использование и реализацию общедоступных и 

универсальных материалов и техник, средний уровень сложности предлагаемого для освоения 

содержания программы. 

Формы обучения: очная. 

Особенности организации учебного процесса.  

Программа рассчитана на групповые (подгрупповые) и индивидуальные  занятия. Количество 

обучающихся в группе составляет 2-5 человек. Условия формирования групп: одновозрастные, 

разновозрастные с учетом особенностей и диагноза; Для обучения по программе 

комплектуются группы из детей в возрасте 2-7 лет, 8-12 лет и 13-17 лет, с учетом их нозологии. 

Дифференциация по возрасту связана с психофизическими возрастными особенностями детей. 

В целом состав группы остаётся постоянным, но может изменяться по следующим причинам: 

по причине ухудшения состояния здоровья получателей социальных услуг, наличия 

противопоказаний по здоровью, отсутствие интереса. 

Практическая деятельность учащихся на занятиях преобладает над теорией (в соотношении 

75% на 25%). В зависимости от темпа работы учащихся с ОВЗ в возможно перераспределение 

часов в теоретической и практической частях учебного плана. 

Определен оптимальный режим с учетом темпа деятельности и истощаемости ребенка с ОВЗ. 

Занятие проводится с применением чередования видов деятельности, основанных на разных 

видах восприятия (зрительного, слухового), речевой деятельности. Предусмотрены 

динамические паузы в середине занятия. 

Занятия организованы с использованием элементов арт-терапии, направленной на 

раскрытие творческого потенциала каждого ребенка, реализацию его потребности в 

самовыражении, участии в жизни детского сообщества. 

В процессе занятий по данной программе педагог контролирует и направляет работу 

учащихся на достижение результата. При этом педагог становится, с одной стороны, соавтором, 

а с другой - главным организатором ситуации творчества, помогающим детям найти пути и 

методы реализации творческого замысла.  

Задача педагога состоит в постоянном стимулировании познавательной активности 

учащегося, побуждение его интереса к окружающему предметному и социальному миру, а 
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также поиску позитивных средств стимуляции деятельности и поведения каждого ребенка с 

учетом его психофизиологических особенностей. 

Формы контроля, способы оценки достижений учащихся с ОВЗ, адекватны возможностям 

детей. Достижения учащихся рассматриваются с учетом их предыдущих индивидуальных 

достижений, без сравнения с достижениями других учеников. 

Программа  предусматривает участие в конкурсах и выставках, что расширяет круг 

социальных контактов, жизненных событий детей, формирует стрессоустойчивость и 

адекватность переживаний удачи/неудачи. При этом происходит развитие и отработка средств 

коммуникации, приемов конструктивного общения и взаимодействия (с членами семьи, с 

другими взрослыми), формирование навыков социально одобряемого поведения. 

Организация процесса занятий проводится с учетом специфики усвоения знаний, умений 

и навыков детей с ОВЗ: «пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи 

взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как 

общему развитию ребенка , так и компенсации индивидуальных недостатков развития. 

При этом основной формой общения педагога с ребенком должен стать диалог. В области 

практической творческой деятельности необходимо охватить как можно больший круг 

материалов, технологий, приемов для воплощения замысла, так как использование самых 

разнообразных нетрадиционных способов рисования способствует активизации творческого 

процесса. 
В работе должны быть задействованы по возможности все органы чувств. Для этого 

необходимо работать в так называемых пограничных зонах, на грани различных видов 

искусства: от объемной формы (лепка) к плоскостной форме в разных вариантах (графика, 

живопись). Например: 
- совмещение в одном объекте объемных и плоскостных форм (аппликация, коллаж); 
- выявление связи изображения с ритмикой тела с помощью таких упражнений, как рисование 

двумя руками; 
- выявление связи изображения и осязания (рисунки, созданные с помощью отпечатков 

пальцев, ладони), а также создание изображения при помощи оттисков (использование 

пенопласта, пробки, поролона, листьев); 

- рисование заданными графическими приемами. 
Задания должны быть адаптированы к возрасту детей и построены с учетом интересов, 

возможностей и предпочтений данной группы учащихся. 
Для более плодотворной работы учащихся используются методы дифференциации и 

индивидуализации, что позволяет педагогу полнее учитывать возможности и личностные 

особенности ребенка, достигать более высоких результатов в обучении и развитии творческих 

способностей учащихся. 

Применяются следующие средства дифференциации: 

- разработка заданий различной трудности и объема; 

- разная мера помощи педагога детям при выполнении заданий; 

- вариативность темпа освоения учебного материала; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к 

самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих 

трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого. Ведь на 

этапе освоения нового материала учащимся предлагается воспользоваться ранее полученной 

информацией, и при этом ученики получают разную меру помощи, оказанную педагогом 

посредством инструктажа-показа;  

- учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечении 

индивидуального темпа обучения. 

Основное время на уроке отводится практической деятельности, поэтому создание творческой 

атмосферы способствует ее продуктивности.  

Программа предусматривает проведение занятий в различных формах организации 

деятельности детей:  

- фронтальная – одновременная работа со всеми детьми; 
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-индивидуально-фронтальная – чередование индивидуальных и фронтальных форм работы; 

- групповая – организация работы в группах; 

- индивидуальная – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем. 

- подгрупповая- занятия проводятся для небольшой группы детей со сходными нарушениями. 

В процессе реализации программы используются следующие формы организации занятий: 

теоретические и практические занятия, игры, беседы с игровыми элементами, учебная игра, 

игра-путешествие, конкурсы, мастер-классы.  

Приемы и методы, используемые на занятиях:  

- словесный: объяснение, беседа, рассказ; 
- наглядный: показ, наблюдение, демонстрация приемов работы; 
- практический: упражнения, выполнение работ по образцу, схемам; 
- эмоциональный: подбор ассоциаций, образов, художественные впечатления; 
- игровой. 
Режим занятий. В ГБУ РК «Реабилитационный центр» в соответствии с нормами СанПин 

2.4.3648-20 установлена следующая продолжительность занятий - 30 мин., для детей до 8 лет 

продолжительность занятия 20 мин. Занятия проводятся 5 раз в неделю (соответственно 

расписанию).  

1.2.ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Цель программы: помощь в социальной адаптации детей с ОВЗ через занятия по 

ознакомлению с нетрадиционными техниками изобразительного искусства, формирование 

начальных художественно - эстетических знаний, развитие творческих способностей и 

индивидуальности детей через приобщение к основам художественной деятельности.  

Задачи программы: настоящая программа способствует решению следующих задач:  

Обучающие: 

- познакомить с историей искусств, с выдающимися произведениями изобразительного и 

декоративно-прикладного искусства; 

- познакомить с жанрами изобразительного искусства; 

- познакомить с различными художественными материалами и техниками 

изобразительной деятельности; 

- учить детей выбирать материал для нетрадиционного рисования умело его использовать; 

- расширять представления о многообразии нетрадиционных техник рисования; 

- сформировать понятие об основных законах живописи, рисунка, композиции; 

 - дать начала основ изобразительной грамоты; 

Развивающие:  

- развитие наблюдательности, умения видеть и воспринимать красоту окружающего мира; 

- развитие у детей мелкой моторики рук и тактильного восприятия; 

- развить у детей изобразительные способности, художественный вкус, фантазию, 

творческое отношение к рисованию; 

- развить чувственно-эмоциональные проявления: внимание, память, воображение; 

Личностные:  

- сформировать у детей устойчивый интерес к искусству и занятиям художественным 

творчеством;  

- прививать интерес к рисованию нетрадиционными техниками; 

- формировать эстетическое, нравственное отношение детей к предметам и явлениям 

окружающей действительности;  

-развивать мышление детей, углублять и обобщать их представления об окружающей 

действительности; 

- воздействовать средствами изобразительного искусства на их сознание, чувства, волю с 

целью формирования эстетических идеалов; 

- приобщать детей к активной познавательной и творческой работе; 

- воспитать терпение, волю, усидчивость, трудолюбие, аккуратность; 
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1.3.ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ ПРОГРАММЫ 

Главная цель  программы – воспитание духовно развитой личности с позитивным 

отношением к жизни и активной жизненной позицией средствами изобразительного искусства. 

У ребенка  происходит развитие гражданских, нравственно-эстетических качеств личности, 

через произведения живописи происходит приобщение к знаниям истории родной и мировой 

культуры.  

Определены задачи программы : 

- развивать индивидуальные творческие способности детей-инвалидов и детей с ОВЗ ; 

- формировать гражданско-патриотические качества личности; 

- воспитывать желание и стремление ребенка к самопознанию, самовоспитанию, 

самосовершенствованию; 

- формировать культуру здоровья; 

- воспитывать позитивное отношение к себе, развивать Я-концепцию, нравственные 

качества личности; 

- воспитывать уважение к другим людям, терпимость  к чужому мнению, традициям, 

формировать умение вести диалог и готовность к сотрудничеству; 

- воспитывать ответственность, самостоятельность, добросовестное отношение к 

учебной и трудовой деятельности; 

- формировать чувство осознания ценности культурных традиций своей Родины, 

понимание неоценимого вклада России в создание мировых культурных ценностей. 

Воспитательная работа в рамках программы «Вдохновение» направлена на воспитание 

чувства патриотизма и бережного отношения к русской культуре, ее традициям; уважение к 

культуре других стран и народов. 

Для решения поставленных воспитательных задач и достижения цели программы, детей-

инвалидов и детей с ОВЗ привлекаются к участию (подготовке, проведению) в мероприятиях 

учреждения: беседах, мастер-классах, конкурсах. 
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1.4.СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

первой возрастной группы (2-7лет) 
 

№ Название раздела, темы 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
Всего  

Теори

я 

Практик

а 

1 

Вводное занятие.  

Знакомство с материалами и 

инструментами, техника 

безопасности на занятиях.  

Входная диагностика 

2 1 1 
Входное 

тестирование 

2 

Развитие познавательных 

процессов: память, внимание, 

логическое мышление. 

Пальчиковая гимнастика. 

3 - 3 

Педагогическо

е наблюдение  

Рефлексия 

Опрос  

3 

Работа с бумагой: 

Аппликация из мятой бумаги, 

Обрывная аппликация.  

2 0,5 1,5 

Педагогическо

е наблюдение  

Опрос 

4 

Нетрадиционные техники 

рисования: 

Рисование пальчиками 

Рисование нитками 

Рисование крупой 

Рисование мыльными пузырями 

Рисование песком 

Кляксография 

Монотипия 

7 1,5 5,5 

Педагогическо

е наблюдение 

Рефлексия 

Опрос 

5 

Выполнение поделки  

на заданную тему. 

Презентация работ 

2 - 2 Выставка 

 Всего 16 3 13  

                                       

                                            СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

1 . Вводное занятие. Знакомство с материалами и инструментами. 

Техника безопасности на занятиях. Входная диагностика (2 часа) 
Теория: Вводное занятие – знакомство, установление контакта. Инструктаж по технике 

безопасности. Обучение правильному оборудованию рабочего места. Виды инструментов и 

материалов, приемы работы в различных художественных нетрадиционных техниках (беседа и 

мастер-класс). Показ образцов готовых работ, слайдов. (1 час). 

Практика: Как я рисую (графические обучающие упражнения карандашом). Входное 

тестирование, тест №1 (1 час). 

Формы аттестации/контроля: Входное тестирование. 

 

2. Развитие познавательных процессов: память, внимание,  

логическое мышление. Развитие речи (3 часа) 
Повышение уровня развития памяти, внимания. 

Практика: дидактические игры: «День и ночь», «Запомни картинки»,  «Что 

изменилось», «Найди предметы» «Послушай, запомни, ответь все ли верно», «Запомни и 
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повтори слова», «Запомни и повтори числа», «Запомни и повтори буквы», «Разноцветная 

лесенка», «Фигуры», «Опиши картинку», «Повторяй за мной», «Запрещенное движение», 

«Ассоциации», «Повтори узор», «Найди отличия», «Графический диктант», «Найди и обведи», 

«Посчитай и раскрась», «Найди и сосчитай», «Что лишнее», работа в развивающих тетрадках 

«Играя, учимся». 

Повышение уровня развития логического мышления.   

Практика: дидактическая игры: «Загадки», «Играем в слова», «Найди пару», 

«Послушай, запомни, ответь все ли верно», «Лишний предмет», «Классификация», «Что 

неправильно», «Кто непослушный», «Кто где живет», «Предметы», «Логические задачки», 

«Загадки про космос», «Что лишнее», «Истории в картинках», «Найди ошибку». 

Пальчиковая гимнастика и самомассаж – обучение навыкам пальчиковой гимнастики и 

самомассажа пальцев и кистей рук как средства развития мелкой моторики рук и речи. 

Практика: пальчиковая гимнастика, самомассаж, дидактические упражнения: «Раскраска 

Буквы», «Прописи Цифры», «Графомоторные дорожки», «Повтори по клеточкам», «Рисунки по 

клеточкам», «Штриховка», «Узоры». 

Формы аттестации/контроля: Педагогическое наблюдение. Обучающиеся 

демонстрируют умения находить ответ, справляться с заданиями в дидактических играх. 

3. Работа с бумагой: Аппликация из мятой бумаги,  

обрывная аппликация. (2 часа) 
Теория: Краткая беседа о технике создания аппликаций из мятой и рваной бумаги. 

Скатывание бумаги. Комкание бумаги (салфеток),  детали дорисовываются гуашью. (0,5 часа) 

Практика: Аппликации из мятой бумаги: «Осень», «Зима», «Весна». Работа по 

изготовлению открыток в технике «обрывная аппликация», комбинированной: «Осенние 

деревья», «Елочка в снегу». Перенос рисунка на выбранный фон, с помощью трафарета. 

Изготовление травы, деревьев способом обрывной аппликации. Приклеить детали аппликации. 

Возможны другие варианты изготовления работы. (1,5 часа) 

Форма аттестации/контроля: Педагогическое наблюдение. Обучающиеся 

демонстрируют умения: создавать композиции используя различные техники аппликации, 

выбирать цвет, соответствующий объекту, дорисовывать части предмета. 

 

4. Нетрадиционные техники рисования: Рисование пальчиками.  

Рисование нитками. Рисование крупой. Рисование мыльными пузырями. 

Рисование песком. Кляксография. Монотипия  (7 часов) 
Теория: Обучение основам нетрадиционных техник рисования как одного из средств 

развития мелкой моторики рук и речи.  

Знакомить детей с нетрадиционной техникой рисования лучше с рисования пальчиками - 

это самый простой способ получения изображения. Дети учатся владеть художественными 

инструментами, и поэтому детям легче контролировать движения собственного пальчика, чем 

карандаша или кисточки. Можно рисовать точками, пятнышками, разводами - и на улице 

пойдет снег, а из труб потянет дымок, а какая гроздь винограда, просто загляденье. Детям очень 

нравится рисовать ладошками. Обмакиваем ладонь ребенка в краску, и малыш ставит ею 

отпечаток на бумаге, затем дополняем рисунок пятнышками от пальчиков, и получился жираф. 

Столбиком прижали ладошку и нарисовали пальчиками точки - осенний лес. А если 

разукрасить ладонь в разные цвета, то могут получиться забавные осьминоги, веселое 

солнышко, красивая бабочка.  

Существует несколько способов создания изображения нитками. Для совсем маленьких 

детей используется готовый рисунок, на который наносится клей ПВА, нарезанные нити 

выкладываются по контуру изображения. Также можно заполнить пространство рисунка мелко 

нарезанными нитками, таким способом получается аппликация. Фон, детали рисунка 

дорисовываются красками. 
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Рисование крупой: на лист бумаги карандашом наносится рисунок (или берутся готовые 

раскраски). Затем поочерёдно элементы рисунка промазываются клеем и засыпаются манной 

крупой. Когда клей просохнет, лишняя крупа стряхивается и рисунок раскрашивается гуашью.  

Рисование мыльными пузырями: в баночку с жидкой краской добавляем детское мыло 

(можно жидкое), хорошо размешиваем. Опускаем трубочку в банку и дуем до тех пор, пока 

верхом не поднимутся пузыри. Затем опускаем лист бумаги, затем слегка надавить и поднять 

вверх. Можно накладывать один мыльный рисунок на другой, подрисовывать, вырезать, делать 

аппликации. 

Рисование по песку – светлым по темному (разгребание песка) достигается рисованием на 

песочном фоне световыми линиями и пятнами. Фон – тонкий, равномерный слой песка, 

наносится путем равномерного рассеивания песка над поверхностью стола с высотой 20-30 см. 

Изображение получают, нанося различного рода точки (прикосновения подушечками пальцев 

или др. материалами), линии на поверхности (пальцами, боковой стороной или внутренней 

частью ладони, а также др. материалами). Самым простым способом рисования является прием 

«Отпечатки». Отпечатки могут наноситься кулачком, боковой поверхностью ладони, 

подушечками пальцев, ногтями. Чаще всего дети для рисования используют указательный 

палец, но со временем рекомендуется подключать и все остальные пальцы, как правой, так и 

левой руки. Тонкий слой песка при использовании данного приема разгребается, раздвигается, 

образуя белый просвет, той формы, какая была задумана рисующим. Создание светлых 

силуэтных изображений, также можно получить, используя прием «разгребания», 

«выдвигание» песка (пальцами, ладонью, ребром ладони одной и двумя руками одновременно), 

которые осуществляются в определенном направлении (по горизонтали, вертикали, наискосок, 

по кругу). 

Кляксография:  игра с кляксами, хорошо развивают воображение. Ребенок зачерпывает 

гуашь пластиковой ложечкой и выливает на бумагу. В результате получаются пятна в 

произвольном порядке. Затем лист накрывается другим листом и прижимается. Дети 

рассматривают изображение, определяют: «На что же это похоже?»,  

Монотипия - это техника рисования с помощью уникального отпечатка. Необходимо согнуть 

лист бумаги пополам. Внутри, на одной половине рисуем  фигуру, образ (можно использовать 

трафареты)  красками. Затем лист сложить и прогладить рукой, чтобы получить симметричный 

отпечаток. (1,5 часа) 

Практика: Приемы рисования пальчиками - точками, пятнышками, разводами. Рисование 

ладошками: «Солнышко», «Морские обитатели» 

Рисование нитками, нарезка нитей. Картина из ниток: «Кораблик», «Черепашка», «Зайка», 

«Ракета». 

Рисование крупой. Темы работ: «Ежик», «Чебурашка», «Золотая рыбка» 

Рисование, используя мыльный раствор: «Одуванчики», «Воздушные шарики». 

Рисование на песке, картины из песка. Рисование двумя руками, пальчиками, использование 

дополнительных инструментов.  

Кляксография  - рисуем:  «Узоры», «Деревенский луг» 

Монотипия: рисуем «Апельсин», «Теремок» («Сказочный замок»), «Орнамент». (5,5 часа) 

Формы аттестации/контроля: Педагогическое наблюдение. Обучающиеся 

демонстрируют умения: создавать композиции используя различные техники рисования, 

выбирать цвет, соответствующий объекту. 

 

6. Выполнение поделки на заданную тему. 

Презентация работ 
Практика: Создание работы на тему «Подарок для мамы» в технике аппликация или 

рисунок (используя нетрадиционную технику выполнения на выбор ребенка).   

 Формы аттестации/контроля: Организация мини-выставки – выставляются работы детей. 
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Формы подведения итогов реализации программы. 
Формы текущего контроля приобретения навыков и умений: наблюдение за учащимися 

на протяжении занятий, за их поведением и коммуникабельностью, отношением воспитанников 

к труду, пониманием инструкций и выполнением заданий; опрос по теоретическим знаниям 

(геометрические фигуры, формы, цвет), проверка практических навыков (умение пользоваться 

красками, ножницами, умение подбирать цвета для создания композиций).  

Основной формой итогового контроля является определение знаний, умений и навыков 

методом наблюдения, а также участие детей в конкурсах, выставках. 

 

Планируемые результаты и способы определения их результативности 
В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают приобретение социокультурного опыта для 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Личностные результаты освоения программы включают индивидуально-личностные качества и 

социально значимые ценностные установки.  
Личностные результаты: 

- владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  
- сформированность навыков сотрудничества со взрослым и сверстниками; 

- проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи; 

- наличие мотивации к творческому труду, работе на результат. 

Предметные результаты по программе для детей-инвалидов и детей с ограниченными 

возможностями здоровья не являются основными при освоении программы, но характеризуют 

достижения в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической 

деятельности. 

В результате реализации программы обучающиеся: 

- повысят уровень знаний о свойствах предметов, расширят кругозор об окружающем мире; 

- приобретут знания, умения и навыки по различным направлениям декоративно-прикладного 

творчества как средства развития мелкой моторики рук. 

- расширят пассивный и активный словарь учащихся. 

- повысят уровень развития познавательных процессов (памяти, внимания, мышления, 

воображения), наблюдательности, творческих способностей. 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

второй возрастной группы (8-12лет). 

 

№ Название раздела, темы 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
Всего  

Теори

я 

Практик

а 

1 

Вводное занятие.  

Материалы в изобразительном 

искусстве. Знакомство с 

нетрадиционными техниками. 

Входная диагностика 

1 0,5 0,5 
Входное 

тестирование 

2 

Рисование гуашью методом 

тычка, пальчиками, ватными 

палочками, печать ладонями. 

Оттиск пробкой, пенопластом, 

поролоном, смятой бумагой. 

Печать листьев. 

Изображение растений, птиц, 

животных. 

4 1 3 

Педагогическо

е наблюдение 

Опрос  

 

3 

Рисование по сырому фону, 

примакивание, комкание бумаги, 

набрызг. Кляксография. 

Рисование акварелью методом 

выдувания. Пейзаж  

4 1 3 

Педагогическо

е наблюдение 

Опрос  

 

4 
Аппликация из мятой бумаги, 

рваная аппликация.  
2 0,5 1,5 

Педагогическо

е наблюдение 

5 

Рисование с помощью манки, 

соли с добавлением краски. 

Рисование восковыми мелками 

плюс акварель. 

Городецкая роспись. 

3 1 2 

Педагогическо

е наблюдение 

Опрос  

 

6 
Композиция на заданную тему. 

Презентация работ 
2 - 2 Выставка 

 Всего 16 3 9  

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

1 . Вводное занятие. Материалы в изобразительном искусстве. 

Знакомство с нетрадиционными техниками. Входная диагностика (2 часа) 
Теория: Вводный инструктаж по технике безопасности. Ознакомление с планом работы кружка 

Беседа о художественных материалах для живописи, рисунка. Виды инструментов, приемы 

работы в различных художественных нетрадиционных техниках (беседа и мастер-класс). 

Обучение правильному оборудованию рабочего места. Показ образцов готовых работ, слайдов. 

(1 час). 

Практика: Выполнение рисунка на свободную тему. Как я рисую (графические 

обучающие упражнения карандашом). Входное тестирование, тест №1 (1 час). 

Формы аттестации/контроля: Входное тестирование. 
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2. Рисование гуашью методом тычка, пальчиками, ватными палочками, 

печать ладонями. Оттиск пробкой, пенопластом, поролоном, смятой бумагой. 

Печать листьев. Изображение птиц, растений, животных. (3 часа) 
Теория: Беседа на тему: «Виды и жанры изобразительного искусства». Анималистический 

жанр. Изображение птиц. Изображение растений. Изображение животных. Приемы работы с 

гуашью. 

Рисование гуашью методом тычка (ватным тампоном и ватной палочкой): для тычка 

достаточно взять какой-либо предмет (ватный тампон) опустить его в краску и ударить им по 

листу сверху вниз, остаётся чёткий определённой формы отпечаток. Тычок можно использовать 

и по готовому контуру, так и внутри его, изображаемый объект получается интересной 

неоднородной фактуры. (Жёсткой полусухой кистью) - используется жёсткая кисть, она 

опускается в краску, а затем ударяется по бумаге, держа вертикально. Правило - кисть в воду не 

опускается. Получается имитация фактурности пушистой или колючей поверхности.  

Оттиск пробкой - используются различные пробки и крышки. Изображение получают, 

прижимая пробку к штемпельной подушечке с краской нанося оттиск на бумагу. Для другого 

цвета меняется мисочка и пробка. Для лучшей выразительности можно использовать крышку с 

2-х сторон. Правило - прижимать уверенно и ритмично не сдвигая с места. Оттиск смятой 

бумагой, оттиск поролоном и оттиск пенопластом - способ получения изображения одинаков, 

правило - не используется вода. Рисование штампами из живых листьев деревьев. Развивать 

чувство ритма, композиции, воображение. Дорисовывание полученных отпечатков. 

Воспитывать аккуратность. Показ образцов готовых работ. (0,5 часа). 

Практика: Рисование гуашью методом тычка: деревья, осенний лес. Рисование ватными 

палочками: гроздья рябины, подсолнухи. Рисование пальчиками: «Рыбка», «Божья коровка». 

Печать ладонями и рисование пальчиками: «Солнышко лучистое», «Морское дно». Оттиск 

пробкой, пенопластом, поролоном: «Космос», «Снежная елочка», «Бабочки», «Фрукты». 

Построение и выполнение в цвете рисунков птиц. Построение и выполнение в цвете рисунков 

животных (2,5 часа). 

Формы аттестации/контроля: Педагогическое наблюдение. Обучающиеся 

демонстрируют умения: оставлять графический след на бумаге красками, карандашами, 

кисточкой, дорисовывать части предмета; выбирать цвет, соответствующий объекту. 

 

3. Рисование по сырому фону, примакивание, комкание бумаги, набрызг.  

Кляксография. Рисование акварелью методом выдувания. Пейзаж (3 часа) 
Теория: Беседа о жанре пейзажа. Анализ и обсуждение картин художников-пейзажистов 

И.И Шишкина, И. Левитана. Беседа о временах года, что меняется, общие закономерности 

цветового строя пейзажа от времени суток, года, погоды. Ночной пейзаж.  Беседа на тему: 

«Художники – маринисты». Теплые и холодные цвета. Приемы работы с акварелью.  

Лист смачивается водой, а потом кистью или пальцем наносится изображение. Оно 

получатся как бы размытым под дождём или в тумане. Если нужно нарисовать детали 

необходимо подождать, когда рисунок высохнет или набрать на кисть густую краску. 

Примакивание - это способ рисования, когда кисточка с краской плашмя прикладывается к 

бумаге. 

Набрызг. На плоскую кисточку (зубную щётку) набирается краска и с помощью палочки 

разбрызгивается на рисунок. Правило - проводить палочкой движением к себе, направляя 

кисточку с краской на бумагу. Предварительно необходимо застелить стол клеенкой и одеть 

фартук. Траву, волны можно изобразить, если рисовать, прикладывая кисточку всем ворсом.  

Рисование по мятой бумаге. Эта техника интересна тем, что в местах изгибов бумаги 

краска при закрашивании делается более интенсивной, темной - это называется эффектом 

мозаики. Перед рисованием бумага аккуратно мнется (можно использовать влажную бумагу – 

тогда заломы получаются более мелкими), потом аккуратно разглаживается и можно рисовать.  

Кляксография – играем с кляксами методом выдувания. Для создания изображения 

методом выдувания понадобятся жидко разведенные в мисочке (или в маленьких флаконах) 
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гуашевые или акварельные краски, пластиковая ложечка или пипетка, коктельная трубочка, 

цветные карандаши, кисточка, краски для дорисовывания изображения. Технология 

изображения: Зачерпнуть пластиковой ложечкой (пипеткой) краску, вылить (капнуть) её на 

лист бумаги, делая небольшое пятно (капельку). Коктельной трубочкой выдуваем кляксу снизу-

вверх в разные направления так, чтобы её конец не касался ни пятна, ни бумаги. Когда клякса 

разделится на несколько побегов (веточек) - выдуваем их по отдельности в нужном 

направлении. Для получения более мелких веточек каждую большую ветку выдуваем 

быстрыми движениями трубочки вправо-влево, вверх-вниз. При необходимости процедура 

повторяется (т. е. капнуть ещё капельку краски в нужное место и раздуть). Недостающие детали 

дорисовываются карандашами или красками. (0,5 часа).  

Практика: Рисование по сырому фону акварельными красками: «Цветочная поляна», 

методом набрызга: «Звездное небо». Кляксография: «На что похоже», «Узоры», «Жар-птица». 

Построение и выполнение в цвете работы, в зависимости от времени года: «Осенний пейзаж», 

«Первый снег», «Весенний лес», «Морской пейзаж» (2,5 часа).   

Формы аттестации/контроля: Педагогическое наблюдение. Обучающиеся 

демонстрируют умения: получать цвета краски путём смешивания других красок, оставлять 

графический след на бумаге красками, выбирать цвет, соответствующий объекту. 

4. Аппликация из мятой бумаги, рваная аппликация. (2 часа) 
Теория: Беседа о художниках-иллюстраторах. Обсуждение иллюстраций Билибина, В. 

Васнецова, В. Сутеева. Обучение технике создания аппликаций из мятой и рваной бумаги.  

Аппликация из мятой бумаги, рваная аппликация. Данное направление работы помогает 

расширить представления детей о различных материалах, используемых в пластике. Бумага - 

хороший пластичный материал, работа с которым формирует у детей устойчивый интерес к 

творчеству. Бумажную пластику считают синтезом разных видов изобразительной 

деятельности: лепки, аппликации, рисования, конструирования из бумаги, коллажа. Основными 

средствами выразительности здесь, как и в других видах изобразительной деятельности 

являются форма, цвет, композиция. 

Скатывание бумаги. Берётся бумага и мнется в руках, пока она не станет мягкой. Затем 

скатывается из нее шарик. Размеры могут быть разными (маленькая - ягодка, большой - 

снеговик). После этого бумажный комочек опускается в клей и приклеивается на основу. 

Комкание бумаги (салфеток) – выполняется апликация «Цыпленок», детали дорисовываются 

гуашью. (0,5 часа). 

Практика: Аппликация из мятой бумаги: «Цыпленок». Аппликация из рваной бумаги: 

«Солдатик», «Снеговик».  

Форма аттестации/контроля: Педагогическое наблюдение. Обучающиеся 

демонстрируют умения: создавать композиции используя различные техники аппликации, 

выбирать цвет, соответствующий объекту, дорисовывать части предмета. 

 

5. Рисование с помощью манки, соли с добавлением краски. 

Рисование восковыми мелками плюс акварель. Городецкая роспись. (3 часа) 
Теория: Беседа о русских народных промыслах. Орнаменты, узоры. Городецкая роспись. 

Рисование с помощью манки, соли с добавлением краски. На лист бумаги карандашом 

наносится рисунок (или берутся готовые раскраски). Затем поочерёдно элементы рисунка 

промазываются клеем и засыпаются манной крупой. Когда клей просохнет, лишняя крупа 

стряхивается и рисунок раскрашивается гуашью.  

Рисование восковыми мелками плюс акварель. Задуманный сюжет выполняется 

восковыми карандашами. Затем при помощи кисти поверх наносятся акварельные краски. 

Акварель как бы скатывается с изображения, рисунок проступает, проявляется. Правило - 
должен быть нажим на карандаш так, чтобы след от него был чётким, ярким. (0,5 часа). 

Практика: Темы работ для рисования восковыми мелками плюс акварель: «Морозные узоры», 

«Елочные игрушки»; «Кораблики в море»; Темы работ для рисования с помощью манки: 

упражнения «Рисуем на манке». Создание композиций: «Пейзаж», «Букет цветов». Рисования с 
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помощью соли с добавлением краски: «Снегири», «Фрукты», «Виноград». Выполнение 

орнаментов, несложного эскиза по мотивам городецкой росписи (2,5 часа). 

Формы аттестации/контроля: Педагогическое наблюдение. Обучающиеся 

демонстрируют умения: создавать композиции используя различные техники аппликации, 

выбирать цвет, соответствующий объекту, дорисовывать части предмета, создавать орнаменты.  

 

6. Композиция на заданную тему. Презентация работ (2 часа) 
Практика: Выполнение композиции по заданным темам, в зависимости от времени года: 

Композиция «Осень золотая». Композиция «Зимние узоры». Композиция «Новогодняя 

открытка». Композиция «День защитника Отечества». Композиция «С 8 марта!». Композиция 

«Первые цветы». Композиция «Масленица». Композиция «Весна пришла!» Композиция 

«Воскресение Христово!», «Пасха».  Рисование на тему: «День космонавтики».  Композиция 

«Этот День Победы». Техника исполнения композиции выбирается педагогом на основе 

изученных тем, в зависимости от сформированности у обучающихся умений и навыков. (2 часа) 

Формы аттестации/контроля: Презентация работ – выставка. 
 

Планируемые результаты и способы определения их результативности 
В результате реализации программы предполагается достижение определённого уровня 

овладения учащимися изобразительной грамоты. Учащиеся будут знать специальную 

терминологию, получат представление о видах и жанрах искусства, научатся обращаться с 

основными художественными материалами и инструментами изобразительного искусства.  

Личностные результаты:  

- умеют вступать в коммуникации с взрослыми и сверстниками;  

- владеют бытовыми навыками, необходимыми в учебной ситуации; 

- умеют самостоятельно действовать по инструкции, алгоритму, плану; 

- проявляют заинтересованность и желание в творческом росте.  

Предметные результаты:  

- умеют пользоваться инструментами и материалами, необходимыми в изобразительной 

деятельности;  

 - знают простейшие приемы нетрадиционной техники рисования, понятие композиционное 

решение;  

- умеют рисовать красками, карандашами, мелками точки, линии, геометрические фигуры;  

- умеют выполнять штриховку, закрашивание, заполнение контура орнаментом;  

- умеют рисовать сюжетный рисунок и подбирать цвет в соответствии с сюжетом;  

Для лучшей реализации программы используются различные наглядные материалы и 

пособия, таблицы, схемы и т. п., как печатные типографические, так и разработанные автором. 

Основными методами диагностики является наблюдение за детьми в процессе занятий, в 

условиях выполнения обычных и специально подобранных заданий, педагогический анализ, 

обобщение и ведение мониторинга на основе полученных данных. 

Для того, чтобы определить практические навыки и умения проводится отчетный 

просмотр работ учащихся в виде выставки. Кроме того, лучшие работы принимают участие во 

всевозможных конкурсах и выставках. 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

третьей возрастной группы (13-17лет) 
 

№ Название раздела, темы 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 

Всег

о  

Теори

я 

Практик

а 

1 

Вводное занятие.  

Знакомство с материалами и 

инструментами, техника 

безопасности на занятиях.  

Входная диагностика 

1 0,5 0,5 
Входное 

тестирование 

2 

Работа с бумагой: 

Бумагопластика. 

Изготовление цветов. 

Объемная аппликация. 

2 0,5 1,5 

Педагогическо

е наблюдение  

Рефлексия 

Опрос  

3 

Работа с бумагой в технике 

«торцевание». 

Ознакомление с техникой 

«квиллинг» 

2 0,5 1,5 

Педагогическо

е наблюдение 

Рефлексия 

Опрос 

4 

Пейзаж. Времена года. 

Рисование акварелью по сырому 

фону 

2 0,5 1,5 

Педагогическо

е наблюдение 

Рефлексия 

Опрос 

5 

Натюрморт. Изображение 

фруктов, ягод 

Изображение растений 

Изображение животных 

3 0,5 2,5 

Педагогическо

е наблюдение 

Рефлексия 

Опрос 

6 

Русская культура: Иллюстрации 

к сказкам. Народные промыслы. 

Народные обычаи и праздники 

2 0,5 1,5 

Педагогическо

е наблюдение 

Рефлексия 

Опрос 

7 

Изготовление сувениров и 

изделий в смешанной технике. 

Техника «декупаж» 

 

1 0,5 0,5 

Педагогическо

е наблюдение 

Рефлексия 

Опрос 

8 

Создание коллажа. 

Использование приёмов 

наложения и различных 

комбинаций для создания арт-

объекта.                                                                   

2 0,5 1,5 

Педагогическо

е наблюдение 

Рефлексия 

Опрос  

9 

Выполнение поделки  

на заданную тему. 

Презентация работ 

1 
- 

 
1 

Творческая 

работа 

Выставка 

 Всего 16 4 12  
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

1.Вводное занятие. Знакомство с материалами и инструментами, техника 

безопасности на занятиях. Входная диагностика (1 час) 
Теория: Вводный инструктаж по ТБ. Правила  внутреннего  распорядка  в  кабинете.  

Правила безопасности труда и личной гигиены. История декоративно-прикладного искусства 

(презентация). Материалы и инструменты. 

Практика: Диагностирование творческих способностей обучающихся. Выполнение 

практической работы (аппликация) (0,5 часа) 

Формы аттестации/контроля: Входная диагностика: изучение отношения ребенка к 

выбранной деятельности, его способностей и достижений в этой области с целью оценки 

уровня подготовленности.  

2. Работа с бумагой: Бумагопластика. Изготовление цветов. 

Объемная аппликация (2 часа) 
Теория: Разнообразные возможности работы с видами бумаги: картоном, салфетками, 

креп-бумагой, гофрированной бумагой. Способы создания объемной аппликации. (0,5 часа)  
Практика: Изготовление бутонов, цветов: вырезание ножницами, приемы сложения 

гармошкой. Изготовление открыток «Цветок», «Букет». Создание комбинированной 

аппликации: «Деревья осенью», «Снегири». (1,5 часа) 

Формы аттестации/контроля: Педагогическое наблюдение. Обучающиеся 

демонстрируют умения: пользоваться ножницами, клеем: вырезать фигуры по нарисованному 

контуру, наклеивать их на основу.  

3. Работа с бумагой в технике «торцевание». 

Ознакомление с техникой «квиллинг» (2 часа) 
 Теория: Познавательная беседа: «торцевание» как синтез аппликации  и бумаговерчения. 

Основные элементы для изготовления поделок в технике квиллинга: круг, конус, капля, глаз, 

овал (0,5 часа) 

Практика. Изготовление панно «Букет сирени» методом торцевания. Изготовление 

открытки в технике «квиллинг»: «Цветы для мамы». Изготовление фоторамки в смешанной 

технике. (1,5 часа) 

Формы аттестации/контроля: Педагогическое наблюдение. Обучающиеся 

демонстрируют умение работать с бумагой, ножницами, клеем, создавать объемные 

аппликации.  

4. Пейзаж. Времена года.  

Рисование акварелью по сырому фону (2 часа)    
Теория: Беседа о жанре пейзажа. Беседа о временах года, что меняется. Демонстрация и 

обсуждение репродукций картин художников. Воздушная перспектива и ее роль в передаче 

пространства в пейзажном жанре. Особенности выполнение разнопланового пейзажа. Беседа о 

художниках-маринистах. (0,5 часа) 

Практика: Построение и выполнение в цвете «Морского пейзажа с лодкой», построение и 

выполнение в цвете морского пейзажа «Закат на море», построение и выполнение в цвете 

пейзажа «Осеннее дерево», «Осеннего пейзажа», «Грибная полянка», «Зима пришла!», 

«Весенний пейзаж», «Морской пейзаж», «После дождя» или «Пейзаж с радугой», Выполнение 

пейзажа: «Весенний сад». (1,5 часа) 

Формы аттестации/контроля: Педагогическое наблюдение, опрос. Обучающиеся 

демонстрируют навыки создания пейзажа на основе предложенной темы. 

5. Натюрморт. Изображение фруктов, ягод 

Изображение растений. Изображение животных (2 часа) 
Теория: Знакомство с жанром натюрморта. Анализ картин В. Ф. Стожарова и П.П. 

Кончаловского и др. художников. Понятие формы, геометрическое подобие изображения 
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природных форм, предметов. Тональное решение природных форм, предметов, пространства. 

Способы передачи фактуры 

Практика: Варианты тем для натюрморта: построение и выполнение в цвете «Осеннего 

натюрморта», «Натюрморт с яблоком», «Натюрморт с виноградом», «Пасхальный натюрморт», 

«К чаю». 

Изображение растений: «Осенние листья», «Гроздья рябины», «Первые цветы» 

«Цветущая веточка персика», «Одуванчики». 

Изображение животных и птиц: «Белочка», «Кошка», «Ежик», «Зебра», «Дельфин», 

«Осьминог», «Сова», «Фламинго», «Пингвин». 

Формы аттестации/контроля: Педагогическое наблюдение, опрос. Обучающиеся 

демонстрируют знания о различных видах бумаги и умение создавать композицию. 

6. Русская культура: Иллюстрации к сказкам  

Народные промыслы. Народные обычаи и праздники (2 часа) 
Теория: Беседа о иллюстрациях, художниках-иллюстраторах. Беседа о праздниках, о 

атрибутике, символике различных праздников: «Новый год», «23 февраля», «День Победы», 

православные праздники. (0,5 часа). 

Практика: построение и выполнение в цвете иллюстрации к сказке  

А. С. Пушкина «О рыбаке и рыбке», иллюстрация к сказке «Колобок»  

Построение и выполнение в цвете работы: «Новогодняя открытка»,  

композиция «День защитника отечества», роспись пасхальных яиц, композиция «Этот День 

Победы» (1,5 часа).     

Формы аттестации/контроля: Педагогическое наблюдение, опрос. Обучающиеся 

демонстрируют навыки создания композиций на основе предложенной темы. 

7. Изготовление сувениров и изделий в смешанной технике.   

Техника «декупаж».  
Теория: Основные приемы работы в технике «декупаж» - аппликации из салфеток. 

Использование различных флористических материалов в аппликации (семена, веточки, листья). 

(0,5 часа) 

Практика: изготовление панно «Фантазия» в технике декупаж. Аппликация из бросовых 

и природных флористических материалов. (0,5 часа) 
 Формы аттестации/контроля: Педагогическое наблюдение, опрос. Обучающиеся 

демонстрируют знания о различных видах бумаги и умение создавать композицию с 

использованием флористических материалов. 

8. Создание коллажа. Использование приёмов наложения  
и различных комбинаций для создания арт-объекта (2 часа) 

Теория: Понятие коллаж.  Коллаж в изобразительном искусстве. Обзор материалов для 

создания коллажа. Разметка заготовки, резание ножницами по контуру, складывание и сгибание 

заготовок, соединение деталей склеиванием. (0,5 часа)  

Практика: Использование приёмов наложения и различных комбинаций для создания 

арт-объекта. Коллаж на тему «Я люблю..». (1,5 часа) 
 Формы аттестации/контроля: Педагогическое наблюдение, опрос. Обучающиеся 

демонстрируют знание приемов работы с различными видами бумаги, творческий подход к 

созданию композиции.  

9. Выполнение поделки на заданную тему. 

Презентация работ (2 часа) 
 Практика: Выполнение итоговой работы на тему, которую педагог считает наиболее 

подходящей для успешного выполнения обучающимися, главная цель – достижение детьми 

удовлетворения от полученного результата, мотивация на дальнейшее развитие творческих 

способностей,  положительное самоотношение. 

Варианты заданий: Оформить ранее выполненную работу, (панно, открытку, тарелочку) 

дополнительными деталями, раскрасить красками и т.п.  
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Коллаж на тему «Волшебная страна», «Моя мечта» - создается группой или индивидуально. (2 

часа) 

 Формы аттестации/контроля: Организация мини-выставки – выставляются работы детей. 

1.5.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
В результате реализации программы предполагается достижение определённого уровня 

овладения учащимися изобразительной грамоты. Учащиеся будут знать специальную 

терминологию, получат представление о видах и жанрах искусства, научатся обращаться с 

основными художественными материалами и инструментами изобразительного искусства.  

По окончании курса дети  должны знать: 

− виды и жанры изобразительного искусства; 

− специальную терминологию в рамках программы; 

− разнообразие техник нетрадиционного рисования; 

− свойства и качества различных материалов, применяемых в живописи; 

− особенности и приемы работы с различными материалами, в том числе с природным, 

бросовым; 

− о технике безопасности во время работы, правила пользования клеем, ножницами; 

− правила композиции, композиционный центр, формат работы; 

− правила цветоведения, основы рисунка, живописи; 

− основные и дополнительные цвета; 

− цветовую гамму красок (тёплые, холодные цвета); 

− понятие симметрии; 

По окончании курса дети должны уметь: 

− склеивать готовые элементы и соединять их в образы; 

− преобразовывать геометрическую форму методом складывания пополам, вчетверо в разных 

направлениях; 

− умение создавать аппликацию способом обрывания. 

− работать простым карандашом и гуашью;  

− использовать различные техники живописи; 

− смешивать краски и находить цветовые гармонии; 

− анализировать, определять соответствие форм, размеров, цвета; 

− пользоваться основами композиции для реализации своих творческих замыслов;  

− работать самостоятельно и в коллективе; 

− договариваться между собой при выполнении коллективной работы; 

− организовывать и содержать в порядке своё рабочее место; 

Для лучшей реализации программы используются различные наглядные материалы и 

пособия, таблицы, схемы и т. п., как печатные типографические, так и разработанные автором. 

Формы подведения итогов реализации программы. 
Формы текущего контроля приобретения навыков и умений: наблюдение за учащимися 

на протяжении занятий, за их поведением и коммуникабельностью, отношением воспитанников 

к труду, пониманием инструкций и выполнением заданий; опрос по теоретическим знаниям 

(геометрические фигуры, формы, цвет), проверка практических навыков (умение пользоваться 

красками, ножницами, умение подбирать цвета для создания композиций).  

Основной формой итогового контроля является определение знаний, умений и навыков 

методом наблюдения, а также: 

1. Составление альбома лучших работ. 

2. Проведение выставок работ. 

3.Использование поделок-сувениров в качестве подарков; оформление зала для 

проведения праздничных утренников. 

4. Участие в конкурсах, выставках детского прикладного и художественного творчества. 
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РАЗДЕЛ 2.  

КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

2.1.КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

1. Сроки реализации программы 

Сроки 

реализации 

Кол-во 

учебны

х часов 

Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во  

учебных 

часов в 

неделю 

Дата начала 

обучения 

по программе 

Дата окончания 

обучения 

по программе 

21 день 16 3 5 

Для каждой группы 

указывается дата в 

отдельном 

приложении 

По мере 

реализации 

программы 

 

2. Режим занятий. Режим работы в период школьных каникул 
Режим занятий Режим работы в период школьных каникул 

Занятия проводятся 5 раз в 

неделю по 1 академическому 

часу - 30 минут  

20 минут – с детьми до 8 лет 

Занятия проводятся в течение всего года, включая 

осенние, весенние и летние каникулы по утвержденному 

расписанию. 

 

 

2.2.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Кадровое обеспечение: для успешной реализации образовательной программы 

необходимо квалифицированное кадровое обеспечение: педагог дополнительного образования, 

регулярно проходящий курсы повышения квалификации. 

Материально-техническое обеспечение: соответствующий нормам СанПин кабинет, 

оборудованный всем необходимым для занятий: столы, стулья, раковина, шкафы для хранения 

дидактических материалов и инструментов. 

Художественные материалы, инструменты и приспособления:  

- Краски (гуашь, акварель); восковые мелки, цветные карандаши, фломастеры; 

- Бумага, кисти (нейлон или синтетика), ластики, палитры, стаканы-непроливайка, клей ПВА, 

клей-карандаш, цветная бумага, наборы разнофактурной бумаги, картон, ножницы, валики, 

губки, трафареты, дополнительный материал (природный, бытовой, бросовый). 

- Образцы работ и рисунков в различных художественных техниках.  

- Демонстрационный наглядный материал. 

В кабинете необходимо иметь посуду для воды, клеенки на стол, фартуки, влажные 

салфетки. 

Из оборудования:  Компьютер или ноутбук, проектор. 

Методическое обеспечение: 

− Особенности организации образовательного процесса: очная;  

− Формы организации образовательного процесса: индивидуальная, групповая, 

индивидуально-групповая. 

− Формы организации учебного занятия: беседы, выставки, игры, конкурсы, мастер-

классы. Каждое занятие включает теоретическую часть и практическое выполнение задания. 

Теоретические сведения — это объяснение нового материала, информация познавательного 

характера о видах и жанрах изобразительного искусства, общие сведения об используемых 

материалах. Практические работы заключаются в изображении рисунка. 

Используются различные педагогические технологии: 

- развивающего обучения – учащиеся вовлекаются в различные виды деятельности; 
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- личностно-ориентированного обучения – через самообразование происходит развитие 

индивидуальных способностей; 

- проблемного обучения – учащиеся самостоятельно находят пути решения той или иной 

задачи, поставленной педагогом, используя свой опыт, творческую активность; 

- дифференцированного обучения – используется метод индивидуального обучения; 

- игрового обучения - через игровые ситуации, используемые педагогом, происходит 

закрепление пройденного материала (различные конкурсы, выставки); 

- здоровьесберегающие технологии - проведение физкультурных минуток, во время занятий, 

«Минуток безопасности» перед началом занятий. 

- Методы обучения. 

- Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: словесный (устное 

изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.), наглядный (показ видео и мультимедийных 

материалов, иллюстраций, наблюдение, показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и 

др.), практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и др.). 

- Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: объяснительно-

иллюстративный (дети воспринимают и усваивают готовую информацию), репродуктивный 

(учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности), частично-

поисковый (участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи совместно с 

педагогом), исследовательский (самостоятельная творческая работа учащихся). 

- Методические материалы включают в себя методическую литературу и методические 

разработки для обеспечения учебно-воспитательного процесса (календарно-тематическое 

планирование, годовой план воспитательной работы, планы-конспекты занятий, дидактические 

материалы и т.д.), хранятся у педагога дополнительного образования и используются в 

образовательном процессе. 

- Дидактическое обеспечение программы располагает широким набором материалов и 

включает: видео- и фотоматериалы по разделам занятий, литературу для учащихся по 

техническому творчеству (журналы, учебные пособия, книги и др.), методическую копилку игр 

(для физкультминуток и на сплочение детского коллектива), иллюстративный материал по 

разделам программы (ксерокопии, рисунки, таблицы, тематические альбомы и др.), 

раздаточный материал (шаблоны, карточки, образцы изделий). 

− Алгоритм  занятия: 

Этап занятия Деятельность 

Организационный Организация начала занятия, приветствие, создание 

психологического настроя на занятие и активизация внимания 

Основной Объяснение теоретического материала 

Выполнение практических заданий 

Физкультминутка 

Итоговый Закрепление пройденного, подведение итогов работы каждого 

ребёнка 

Рефлексивный Самооценка учащимися своей работоспособности, психологического 

состояния, причин некачественной работы, результативности работы. 
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2.3.ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ (КОНТРОЛЯ) 
 

В рамках реализации АДООП важно отслеживать результативность проведённой работы. 

Это позволяет определить динамику развития обучающихся, определить трудности и систему 

работы над ними, а также провести анализ проделанной работы в целом. Результаты освоения 

программы проверяются индивидуально в зависимости от возраста, способностей, 

психофизиологических особенностей обучающихся. 

Контроль знаний, умений, навыков учащихся проводится в форме педагогического 

анализа по результатам просмотра работ, что обеспечивает оперативное управление учебным 

процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную и корректирующую 

функции. Просмотры работ проводятся в конце каждого урока. Просмотр-выставка учебных 

работ – итоговое занятие в конце курса обучения. 

Входной контроль проводится в начале обучения с целью изучения отношения ребенка к 

выбранной деятельности, определения уровня развития детей и их творческих способностей.  

Формы контроля: беседа, входной тест: (Приложение № 1), выполнение рисунка на свободную 

тему. 

Текущий контроль - в течение всего времени обучения, направлен на определение степени 

усвоения обучающимися теоретического материала и практических навыков, выявление 

заинтересованности и усердия в обучении. Формы контроля: педагогическое наблюдение, 

самостоятельная работа, опрос, беседа, просмотр, экспресс-выставки, участие в выставке, 

участие в конкурсном мероприятии. При выполнении заданий учащиеся демонстрируют 

сформированность общеучебных умений и навыков, умение организовать своё рабочее место, 

навыки соблюдения в процессе деятельности правил безопасности, умение аккуратно 

выполнять работу. 

Промежуточный контроль проводится по окончании изучения каждой темы. Формы 

контроля: проводятся блиц-опросы, викторины, задания для самостоятельного и творческого 

выполнения. Организация выставок, посвящённых праздникам или торжественным датам. 

Итоговый контроль проводится в конце обучения по программе с целью определения 

изменения уровня творческих способностей каждого ребенка, определения результатов 

обучения в форме итоговой выставки практических работ учащихся. 

Форма контроля: итоговая выставка, итоговый тест - проверка умений, знаний (Приложение 

№2). Диагностика: карта оценки результатов освоения программы. (Приложение № 3).  

Оценка результативности учащихся по программе осуществляется по 12-бальной 

системе и имеет три уровня оценивания:     

Высокий уровень – 10 –12 баллов: Учащийся полностью справляется с поставленной 

целью задания; правильно излагает изученный материал и умеет применить полученные знания 

на практике; правильно решает композицию рисунка, т.е. гармонично согласовывает между 

собой все компоненты изображения; умеет подметить и передать в изображении наиболее 

характерное.  

Средний уровень – 5 – 9 баллов: Учащийся полностью овладел программным материалом, 

но при изложении его допускает неточности второстепенного характера; гармонично 

согласовывает между собой все компоненты изображения; умеет подметить, но не совсем точно 

передаёт в изображении наиболее характерное. 

Низкий уровень - 0 – 4 баллов: Учащийся слабо справляется с поставленной целью. 

Отсутствует заинтересованность к процессу деятельности. Технические умения и навыки 

развиты слабо, наблюдаются значительные ошибки при передаче формы, строения предмета, 

расположения частей, величины. В деятельности не проявляется самостоятельность, 

необходима постоянная поддержка.  
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Критерии выявления  результатов: 

Уровни 

Разделы 

Техника работы с материалами 
Предметное и сюжетное 

изображение 

Низкий 

Учащийся не знаком с элементарными 

знаниями и навыками рисования – 0 

баллов.  

Не может соотнести геометрическую 

фигуру, другие формы с их названием - 0 

баллов. 

Учащийся не может образно, 

логически мыслить - 0 баллов. 

 Не может самостоятельно 

подбирать сюжет, композицию и 

колорит для своей работы - 0 

баллов. 

Средний 

Учащийся знаком с элементарными 

знаниями рисования, может подобрать 

цветовую гамму для своей работы, но ему 

нужна незначительная помощь – 1 балл.  

Делает незначительные ошибки в 

понимании цветов, оттенков – 1 балл. 

Учащийся передает общие, 

типичные, характерные признаки 

объектов и явлений. Но не может 

располагать их на листе 

самостоятельно – 1 балл. 

Высокий 

Учащийся знаком с элементарными 

знаниями композиции, рисунка, живописи 

– 2 балла.  

Самостоятельно может смешивать краски 

для получения дополнительных цветов – 2 

балла.  

Безошибочно называет холодные, теплые, 

хроматические, ахроматические цвета – 2 

балла.  

Правильно передает форму предмета, 

нарисованного с натуры – 2 балла. 

Умеет образно и логически 

мыслить, передавать несложный 

сюжет, объединяя в рисунке 

несколько предметов, располагая 

их на листе в соответствии с 

заданием – 2 балла.  

Развито художественное 

восприятие и воображение – 2 

балла 

В зависимости от вида аттестации (контроля) критерии могут изменяться. 
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Приложение № 1  

 

Входящий тест для проверки моторики рук (Тест№1) 

 
№  Тематика задания Баллы 

1 2 3 4 5  

1 Владение карандашом        

2 Чёткость линий        

3 Владение кистью        

4 Владение ножницами        

5 Скорость усвоения инструкции        

6 Владение понятиями 

 «правый - левый», «верх – низ»  

      

7 Цветоразличение  

(знание цветов и их оттенков)  

      

 

Нормы оценки теста: Результаты оцениваются по пятибалльной шкале, где  

1 – очень плохое развитие,  

2 –  слабое развитие,  

3 - 4 – среднее развитие,  

5 – соответствующее возрасту развитие. 
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Методика «Дорожки» (по Л. А. Венгеру) 
Методика представляет собой задание на проведение ребенком линий, соединяющих 

разные элементы рисунка. Методика позволяет определить уровень развития точности 

движений, степень подготовленности руки к овладению письмом, сформированность внимания 

и контроля за собственными действиями.  

Для выполнения задания ребенку предлагается рисунок, на котором изображены дорожки, 

у одного конца которых стоят машины, у другого – дом. Ребенку нужно соединить линией 

машину с домиком, не съезжая с дорожки. Машина должна «проехать» по дорожке к дому. Тип 

дорожек усложняется от первой к последней.  

Инструкция для ребенка: Проведи прямые линии по середине дорожки, не отрывая 

карандаш от листа бумаги и не съезжая с дорожки.  

Уровень выполнения считается: 

Высокий, если выходы за пределы дорожки отсутствуют, карандаш отрывается от листа 

не более 3 раз.  

Средний уровень, если было два выхода за дорожку, карандаш отрывался от листа не 

более 4 раз, дорожка не ровная, дрожащая.  

Низкий — три и более выходов за пределы "дорожки", неровная, дрожащая линия, очень 

слабая, почти невидимая, или линия с очень сильным нажимом, рвущим бумагу, многократное 

проведение по одному и тому же месту рисунка. 
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Приложение № 2  

 

Творческое задание «Дорисовывание кругов» 
 

Задание: детям даётся альбомный лист бумаги с нарисованными на нем 3 

кругами одинаковой величины (диаметр 4,5 см). Детям предлагается рассмотреть 

нарисованные круги, подумать, что это могут быть за предметы, дорисовать и 

раскрасить их, чтобы получилось красиво. Диагностическое задание должно 

стимулировать творческие способности детей и дать им возможность 

осмысливать, модифицировать и трансформировать имеющийся опыт. 

Скачать материал 

Анализ результатов выполнения задания. Выполнение этого диагностического 

задания следующим образом: по критерию «продуктивность» кругов, 

оформленных ребенком в образы, составляет выставляемый балл. Так, если в 

образы оформлялись все 3 круга, то выставляется оценка 3, если 2 круга, то 

выставляется оценка 2 и т.д. Все полученные детьми баллы суммируются. Общее 

число баллов позволяет определить процент продуктивности выполнения задания 

в целом. 

Результаты выполнения детьми задания по критерию «оригинальность» 

оцениваются по 3-балльной системе: Оценка 3 балла - высокий уровень - ставится 

тем детям, которые наделяли предмет оригинальным образным содержанием 

преимущественно без повторения одного (яблоко - желтое, красное, зеленое; 

мордочки зверюшек - заяц, мишка и т.п.) или близкого образа. 

Оценка 2 балла - средний уровень - ставится тем детям, которые наделяли 

образным значением все или почти все круга, но допускали почти буквальное 

повторение (например, мордочка) или оформляли круги очень простыми, часто 

встречающимися в жизни предметами (шарик, мяч, яблоко и т.п.). 

Оценка 1 балл - низкий уровень - ставится тем, кто не смог наделить образным 

решением все круги, задание выполнил не до конца и небрежно. Оценивают не 

только оригинальность образного решения, но и качество выполнения рисунка 

(разнообразие цветовой гаммы, тщательность выполнения изображения: 

нарисованы характерные детали или ребенок ограничился лишь передачей общей 

формы, а также техника рисования и закрашивания). 

 

  



Приложение № 3 

Диагностическая карта адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Вдохновение» 

Группа _______________ Возраст детей ______ лет. 

 

Этап контроля ___________________ Компетентности  

№  Ф. И. О.  

учащегося  

Интерес ребёнка к 

занятиям 

изобразительным и 

декоративно-

прикладным 

искусством  

Умение 

компоновать на 

большом листе, 

в различные 

геометрические 

фигуры  

Умение 

использовать в 

работе оттенки  

основных 

цветов  

Умение 

смешивать 

краски  

Умение 

правильно 

пользовать

ся клеем  

Умение 

проводить 

кистью 

тонкие и 

толстые 

линии  

Уровень владения 

ножницами 

(Умение вырезать 

из бумаги по 

контуру простые 

фигуры)  

 

1.          

2.          

3.          

4.          

5.          

6.          

7.          

8.          

 

  



КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ОСНОВНЫХ ПАРАМЕТРОВ  

ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ КАРТЫ. 

Интерес ребёнка к занятиям изобразительным и декоративно-прикладным 

искусством:  

В – ребёнок с удовольствием посещает занятия, активен, позитивно настроен.  

С – ребёнок проявляет среднюю активность на занятии.  

Н- ребёнок посещает занятия без интереса.  

Умение компоновать на большом листе, в различные геометрические фигуры:  

В – ребёнок хорошо чувствует формат листа, грамотно компонует предметы в лист 

и различные геометрические фигуры без помощи педагога.  

С - ребёнок не всегда чувствует формат листа, испытывает сложности с 

компоновкой предметов в лист и различные геометрические фигуры, требуется 

помощь педагога. 54  
Н ребёнок не чувствует формат листа, плохо компонует предметы в лист и 

различные геометрические фигуры, требуется значительная помощь педагога  

Умение использовать в работе оттенки основных цветов:  

В – ребёнок хорошо знает понятия: основные цвета, грамотно использует оттенки 

основных цветов.  

С – ребёнок иногда использует оттенки основных цветов, а иногда рисует только 

готовыми цветами из баночки или кюветки. Н- ребенок путается в понятиях - 

основные цвета, не использует оттенки, рисует только готовыми цветами из баночки 

или кюветки.  

Умение смешивать краски:  

В – ребёнок хорошо смешивает краски, используя палитру.  

С – ребёнок иногда смешивает краски, пользуясь палитрой, но в основном пытается 

использовать готовые цвета, либо смешивает прямо на картине. Н – ребёнок плохо 

смешивает краски, использует открытые готовые цвета, не пользуется палитрой.  

Умение правильно пользоваться клеем:  

В – ребёнок правильно пользуется клеем, работу не пачкает, аппликация хорошо 

держится без помощи педагога.  

С – ребёнок не очень аккуратно пользуется клеем, на работе остаются пятна, детали 

аппликации не всегда крепко приклеены к основе. Н – ребёнок испытывает 

сложности при самостоятельной работе с клеем, работа получается неаккуратной, с 

пятнами клея, детали аппликации могут отваливаться от основы.  

Умение проводить кистью тонкие и толстые линии:  

В – ребёнок хорошо владеет кистью, правильно подготавливает консистенцию 

краски, умеет без напряжения проводить кистью тонкие и толстые линии  

С – ребёнок недостаточно хорошо владеет кистью, линия неровная, прерывистая. Н 

– ребёнок плохо владеет кистью, умеет проводить только толстые линии, используя 

либо слишком густую, либо жидкую краску.  

Уровень владения ножницами:  

В - ребёнок умеет вырезать из бумаги сложные и симметричные формы.  

С – ребёнок вырезает из бумаги сложные и симметричные формы не очень 

аккуратно, нарушая контур формы, не всегда справляется с симметричными 

формами.  

Н - ребёнок плохо владеет ножницами, выходит за контур.  
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Приложение № 4 

 

Лист корректировки  

Адаптированной дополнительной общеобразовательной  

общеразвивающей программы «Вдохновение» 

 
Группа Название 

раздела, 

темы 

Дата 

проведения 

по плану 

Дата 

проведения 

по факту 

Корректирующие 

мероприятия 

Причина 

корректировки 

Согласовано  

с зав. 

отделением 

(подпись) 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       
 

 

 

 


